TARPZINYBINES DARBO GRUPES GAIRIU TIKSLINIMAS: TEISEKUROS PASIULYMAI

Dél pagalbos teikimo algoritmo seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus atvejais
tobulinimo

Dokumento paskirtis. Darbo grupés kryptys sukonkretinamos j trumpus teisékiiros pasitilymus, skirtus
reguliuoti pagalbos teikimg seksualin] smurta patyrusiam asmeniui, kai jtariama, kad asmuo seksualinj
smurtg patyré biidamas apsvaiges (ar apsvaigintas) nuo psichoaktyviy medziagy ar alkoholio. Kiekvienoje
patikslintoje kryptyje jvardijama su prievartos narkotiky specifika susijusi problema, konkretus
pakeitimas arba biitinos analizés apimtis ir laukiamas rezultatas.

Bendroji prielaida. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés jstatymo 26 straipsnio 3 dalies 1
punktu, sitloma pripazinti netekusiu galios Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo galimai
seksualinj smurta patyrusiems moteriskosios lyties asmenims apra$a, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2021 m. liepos 30 d. jsakymu Nr. V-1765 (toliau — Aprasas), ir vietoj jo
priimti naujg teisés akta, suderintg su sveikatos apsaugos, socialinés apsaugos ir darbo bei vidaus reikaly
ministrais, policijos generaliniu komisaru ir kitomis institucijomis, dalyvaujanciomis teikiant pagalba
seksualinj smurtg patyrusiems asmenims. Naujajame aprase, be kita ko, turéty biiti nustatyta:

Bendrieji pagalbos teikimo principai

e visais pagalbos galimai seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui teikimo etapais taikomi asmens
saugumo, orumo, privatumo, konfidencialumo, savarankiSkumo, informuoto apsisprendimo ir
apsaugos nuo antrinés viktimizacijos principai;

e vieningas ir visoms pagalbos teikimo procese dalyvaujanc¢ioms institucijoms privalomas pagalbos
teikimo algoritmas seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus atvejais, taikomas
nepriklausomai nuo to, j kurig institucija ar organizacijg asmuo kreipési pirmiausia;

e aiskios sveikatos prieziiiros jstaigy, policijos, teismo medicinos eksperty, specializuota pagalba
teikianciy centry ir kity procese dalyvaujanciy subjekty funkcijos, teisés, pareigos ir atsakomybés
ribos, taip pat tarpinstitucinio bendradarbiavimo, informacijos perdavimo ir veiksmy
koordinavimo tvarka;

e pirmojo kontakto institucijos pareiga nedelsiant pradéti pagalbos teikimo procesg ir uztikrinti, kad
asmens nukreipimas ar perdavimas kitai institucijai nenutraukty pagalbos teikimo ir neuzdelsty
laiko pozitiriu jautriy veiksmy;

e pareiga asmens sveikatos prieziliros ir policijos jstaigoms turéti patvirtintas, darbuotojams
zinomas ir praktikoje taikomas vidaus tvarkas, reglamentuojancias veiksmy seka seksualinio
smurto naudojant prievartos narkotikus atvejais.

Pagalbos organizavimas ir biologiniy éminiy paémimas

e pagalbos teikimas seksualinj smurtg patyrusiems asmenims organizuojamas pagal atskirg, nuo
bendrojo bitinosios medicinos pagalbos teikimo eiliSkumo nepriklausantj algoritma, iSskyrus
atvejus, kai dél asmens sveikatos buklés pirmiausia biitina suteikti skubigja medicinos pagalba;

e galimybé kraujo ir Slapimo éminius paimti toje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje, j kurig
asmuo kreipési ar buvo pristatytas pirmiausia, ypac tais atvejais, kai jtariama, kad seksualinis
smurtas gal¢jo biiti jvykdytas asmeniui esant apsvaigusiam ar apsvaigintam;

e galimybé, gavus informuota asmens sutikima, biologinius éminius paimti nelaukiant policijos
uzduoties, ypa¢ kai jtariama, kad seksualinis smurtas galéjo buti jvykdytas asmeniui esant
apsvaigusiam ar apsvaigintam;



principas, kad biologiniy éminiy paémimas savaime nesukuria galimai seksualinj smurta
patyrusiam asmeniui pareigos kreiptis | policijg ar pateikti pareiSkimg dél ikiteisminio tyrimo
pradéjimo;

aiskils, jrodymy iSsaugojimo tikslg atitinkantys ir praktikoje jgyvendinami reagavimo terminai,
kartu nustatant, kad institucijy informavimas, asmens pervezimas, policijos pavedimo gavimas,
teismo medicinos eksperto kvietimas ar kiti organizaciniai veiksmai negali nepagrjstai uzdelsti
biologiniy éminiy paémimo;

aiskiis teismo medicinos eksperto pasitelkimo kriterijai ir jo dalyvavimo organizavimo tvarka,
nustatant, kad sprendimas dél eksperto dalyvavimo, jo atvykimas ar pavedimo gavimas negali
biiti pagrindas atidéti skuby biologiniy éminiy paémima, kai juos gali paimti kompetentingas
sveikatos prieziliros specialistas.

Biologiniy éminiy tvarkymas, saugojimas ir finansavimas

biologiniy éminiy paémimo, zenklinimo, dokumentavimo, pakavimo, saugojimo, transportavimo,
perdavimo kompetentingoms institucijoms, tyrimo ir sunaikinimo tvarka, grindziama atskiru
informuotu asmens sutikimu ir nepertraukiama éminiy atsekamumo bei saugojimo grandine,
uztikrinancia jy vientisumg ir apsaugg nuo uztersimo, pakeitimo, praradimo ar neteisétos prieigos;
biologiniy éminiy saugojimas ne trumpiau kaip SeSis ménesius, suteikiant seksualinj smurta
patyrusiam asmeniui pakankamai laiko apsispresti dél kreipimosi | teis€saugos institucijas.
Asmeniui nusprendus kreiptis ] teisésauga, éminiai perduodami kompetentingoms institucijoms, o
pasibaigus nustatytam saugojimo terminui ir nesant kito teisinio pagrindo juos toliau saugoti —
sunaikinami nustatyta tvarka;

aiski biologiniy éminiy paémimo, saugojimo, transportavimo, perdavimo ir tyrimo islaidy
apmokéjimo tvarka. Sios islaidos galimai seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui galéty bati
priskiriamos tik teisés akty nustatytais atvejais, taciau ne vien dél abejonés, ar seksualinis smurtas
i§ tiesy buvo patirtas. Taip pat turéty biti numatyta galimybé patirtas iSlaidas baudziamojo
proceso jstatymy nustatyta tvarka iSieskoti i$ nusikalstama veika padariusio asmens.

Asmens informavimas, atvejo koordinavimas ir psichologiné pagalba

vienodas informavimo standartas visose pirmojo kontakto institucijose, pagal kuri galimai
seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui aiSkia, suprantama, prieinama ir raSytine forma pateikiama
informacija apie jo teises ir pareigas, galimas procediras, biologiniy éminiy paémimo tiksla,
saugojimo terming, tyrimo, perdavimo ir sunaikinimo tvarka, galimybe éminius paimti dar
neapsisprendus kreiptis j policija, medicininés, psichologinés, socialinés, teisinés ir specializuotos
pagalbos formas, tolesnius veiksmus bei konkrecius pagalbos kontaktus. D¢l apsvaigimo, Soko,
atminties sutrikimy ar emocinés buklés informacija prireikus pakartojama, o asmenims su negalia
pateikiama individualiai pritaikyta ir prieinama forma;

atvejo koordinavimo funkcija jgaliotose asmens sveikatos prieziliros jstaigose, nustatant atvejo
koordinatoriaus pareiga informuoti asmenj, koordinuoti skubius veiksmus, biologiniy éminiy
paémima, ry$] tarp institucijy, asmens nukreipimg ir pagalbos testinuma, taip pat koordinatoriaus
budéjimo, iskvietimo ir suteikty paslaugy apmokéjimo principus;

psichologinés pagalbos prieinamumas nuo pirmojo kreipimosi momento, jpareigojant pirmojo
kontakto institucija jvertinti skubios emocinés ir psichologinés pagalbos poreikj, ypac¢ kai asmuo
yra Soko biisenos, apsvaiggs, galimai apsvaigintas, turi atminties spragy ar neaiskiai prisimena
jvykio aplinkybes, ir uztikrinti jo nukreipimg testinei pagalbai.

Specialisty kompetencija ir bendravimo standartai



privalomi periodiniai specializuoti mokymai procese dalyvaujantiems specialistams, apimantys
seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus atpazinimg, psichoaktyviyjy medziagy
poveikj, galimo apsvaiginimo pozymius, biologiniy éminiy paémimg ir saugojimo granding,
apsvaiginto ar atminties spragy turin¢io asmens psichologing biiseng, traumai jautry bendravima,
antrinés viktimizacijos prevencija ir tarpinstitucinio algoritmo taikyma praktikoje, sudarant
galimybe Siuos mokymus pripazinti profesinés kvalifikacijos tobulinimo mokymais;

privalomas pagarbaus, nekaltinancio ir stereotipais negrindziamo bendravimo standartas,
nustatant, kad savanoriskas alkoholio ar kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimas, apsvaigimas,
atminties spragos, elgesys, iSvaizda ar delsimas kreiptis negali biiti pagrindas atsisakyti teikti
pagalbg ar savaime abejoti galimai patirto seksualinio smurto aplinkybémis, o nepagarbus,
zeminantis ar kaltinantis bendravimas vertinamas pagal profesinés etikos, tarnybinés ar
drausminés atsakomybés taisykles.

Duomeny rinkimas ir algoritmo veiksmingumo vertinimas

duomeny apie seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus atvejus rinkimo, sisteminimo,
analizés ir vieSinimo tvarka, atskirai zymint atvejus, kai jtariamas psichoaktyviyjy medziagy
panaudojimas ar pasinaudojimas asmens apsvaigimu, ir renkant duomenis ne tik apie pradétus
ikiteisminius tyrimus, bet ir apie kreipimusis j sveikatos prieZiiiros jstaigas, biologiniy éminiy
paémima bei atvejus, kai asmuo nusprendzia nesikreipti j teisésauga, uztikrinant asmens duomeny
apsauga ir konfidencialuma;

tarpinstitucinis ir periodinis pagalbos teikimo algoritmo veiksmingumo vertinimas, apimantis
galimo apsvaiginimo pozymiy atpazinimg, nustatyty terminy laikymasi, biologiniy éminiy
paémima, saugojima, perdavimg ir atsekamumg, asmens informavimg ir nukreipimg, institucijy
bendradarbiavima bei pagalbos testinuma, nustatant pareiga vertinimo rezultatus naudoti teisés
aktams, vidaus tvarkoms, mokymams ir tarpinstitucinei praktikai atnaujinti.

Specializuotas ir testinis pagalbos modelis

specializuotas ir koordinuotas pagalbos teikimo modelis seksualinio smurto naudojant prievartos
narkotikus atvejais, pagalbg organizuojant per jgaliotas asmens sveikatos prieziliros jstaigas,
specializuotus padalinius arba reikiamg kompetencija turin¢ius specialistus;

galimybé biologinius éminius pagal nustatytg tvarkg paimti ne tik gydytojams, bet ir tinkamai
apmokytiems bendrosios praktikos ar iSpléstinés praktikos slaugytojams, turintiems tam
reikalingg kompetencija, kartu nustatant atsakingy specialisty, budéjimo, iSkvietimo ir
finansavimo principus;

atskira pagalbos teikimo tvarka, taikoma, kai asmuo kreipiasi praéjus daugiau kaip 72 valandoms
po galimo seksualinio smurto, nustatant, kad vélesnis kreipimasis néra pagrindas atsisakyti
suteikti medicining, psichologing, socialing, teising ar specializuotg pagalbg. Tokiais atvejais turi
buti jvertinama galimybé paimti dar galimus biologinius éminius, uzfiksuoti iSlikusius
apsvaiginimo pozymius, atminties spragas ir kitg galimam tyrimui reik§mingg informacija.

2. Kryptis. Vienodo pagalbos teikimo algoritmo taikymas nepriklausomai nuo pirmojo kreipimosi

vietos

Problema. Galimai seksualinj smurta naudojant prievartos narkotikus patyres asmuo gali pirmiausia
kreiptis i jam (jai) artimiausig asmens sveikatos priezitiros jstaigg, policija, specializuotos pagalbos centra,
$vietimo jstaigg ar kita pagalba teikiantj subjekta. Siuo metu §iy institucijy veiksmy seka néra vienodai ir
pakankamai aiSkiai reglamentuota, todél biologiniy éminiy paémimas, asmens informavimas, nukreipimas
ir pagalbos testinumas gali priklausyti nuo pirmojo kreipimosi vietos bei konkrecios institucijos vidaus



praktikos. Prievartos narkotiky atvejais toks veiksmy nesuderinamumas yra ypa¢ reikSmingas, nes
seksualinj smurtg galimai patyres asmuo yra siuntinéjamas i§ vienos jstaigos ] kita, o delsimas paimti
reikiamus kraujo ir Slapimo méginius gali lemti greitai i§ organizmo pasiSalinanciy psichoaktyviyjy
medziagy ar jy metabolity praradima.

Sialomas pakeitimas. Naujajame ApraSe nustatyti bendrg pirmojo kontakto institucijos pareiga
nedelsiant pradéti pagalbos teikimo algoritmg ir uztikrinti, kad asmens perdavimas ar nukreipimas kitai
institucijai nenutraukty pagalbos teikimo ir neatidéty biologiniy éminiy paémimo. Naujasis Aprasas turéty
biti papildytas atskirais priedais arba aiSkiai atskirtomis dalimis, reglamentuojanciomis veiksmy seka, kai
asmuo pirmiausia kreipiasi:

1. jasmens sveikatos prieziiiros jstaiga;
2. ipolicijg;
3. jkitg pagalbg teikiantj subjekta.

Kiekviename algoritme turéty biti nustatyta, kas jvertina galimo apsvaiginimo pozymius, kas ir kada
informuoja kitas institucijas, kas organizuoja biologiniy éminiy paémima, kaip uztikrinamas asmens
nukreipimas ir kas atsakingas uz pagalbos tgstinuma. Pavyzdziui:

., Pirmojo kontakto institucija, gavusi informacijq apie galimai patirtq seksualinj smurtq ir nustaciusi
galimo apsvaiginimo, sgmonés netekimo, atminties spragy ar kity psichoaktyviyjy medziagy panaudojimo
pozymiy, nedelsdama pradeda Siame Aprase nustatytq pagalbos teikimo algoritmq. Asmens nukreipimas
ar perdavimas kitai institucijai negali nutraukti pagalbos teikimo ar nepagristai atidéti biologiniy éminiy
paémimo.

Laukiamas rezultatas. Pagalbos kokybé, biologiniy éminiy paémimo savalaikiSkumas ir asmens
informavimas nepriklausyty nuo pirmojo kreipimosi vietos. Biity sumazinta institucijy veiksmy
nesuderinamumo, asmens siuntinéjimo ir laiko pozitriu jautriy jrodymy praradimo rizika.

3. Kryptis. Privalomy vidaus tvarky ir atsakingy darbuotoju nustatymas

Problema. Nors asmens sveikatos prieziiiros jstaigoms jau nustatyta pareiga patvirtinti vidaus tvarkas,
praktikoje ne visos jstaigos turi iSsamias ir darbuotojams Zinomas procediiras, skirtas seksualinio smurto
naudojant prievartos narkotikus atvejams. Policijos jstaigose taip pat néra vieSai prieinamo vieningo
reguliavimo, kuris aiskiai nustatyty darbuotojy veiksmy seka tokiais atvejais. Dél to gali biiti neaisku, kas
atsakingas uz asmens priémimg, galimo apsvaiginimo poZzymiy jvertinimg, informavima, biologiniy
€éminiy paémimo inicijavima, jy dokumentavima, saugojimg ir perdavima.

Siiilomas pakeitimas. Naujajame ApraSe nustatyti pareiga visoms pagalbos teikimo procese
dalyvaujan¢ioms asmens sveikatos prieziiiros jstaigoms, policijos jstaigoms ir specializuotiems pagalbos
centrams patvirtinti vidaus tvarka ir paskirti uz jos jgyvendinima atsakingus bei juos pavaduojancius
darbuotojus. Pavyzdziui:

,Istaigos vadovas patvirtina vidaus tvarkq, reglamentuojanciq darbuotojy veiksmus seksualinio smurto
naudojant prievartos narkotikus atvejais, paskiria uz atskiry veiksmy atlikimq ir jy koordinavimg
atsakingus darbuotojus bei sudaro galimybe visiems Siq tvarkq taikantiems darbuotojams su ja
susipazinti. Uz Sios vidaus tvarkos nepatvirtinimq, atsakingy darbuotojy nepaskyrimg arba galimybés
darbuotojams susipaZinti su patvirtinta tvarka nesudarymq jstaigos vadovui teisés akty nustatyta tvarka
gali buti taikoma drausminé atsakomybeé. *



Laukiamas rezultatas. Kiekvienoje asmens sveikatos prieziiiros ir policijos jstaigoje bei specializuotos
pagalbos centre bus nustatyta aiski darbuotojy veiksmy seka, atsakomybés ir pavadavimo tvarka. Tai
sumazins situacijy, kai kritiniai veiksmai neatlickami dél neaisSkaus funkcijy paskirstymo, rizika.

4. Kryptis. Biologiniy éminiy paémimas pirmojo kontakto asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje

Problema. Pagal Siuo metu galiojant] teisinj reguliavimg, kai galimai seksualinj smurtg patyrgs asmuo
kreipiasi | asmens sveikatos priezitiros jstaiga, kuri néra specialiai jgaliota teikti visas ApraSe nustatytas
paslaugas, jis gali biti nukreipiamas ar pervezamas j viena i§ penkiy sveikatos prieziliros paslaugas
teikian¢iy jstaigy nepaémus kraujo ir Slapimo éminiy. Prievartos narkotiky atvejais toks delsimas gali
lemti, kad psichoaktyvioji medziaga ar jos metabolitai nebebus aptinkami. Biologiniy éminiy paémimo
siejimas vien su biitinosios medicinos pagalbos poreikiu taip pat néra tinkamas, nes seksualinj smurta
patyrusiam asmeniui gali nereikéti biitinosios medicinos pagalbos, nepaisant to toksikologiniai éminiai vis
tiek turi buti paimti nedelsiant.

Sitilomas pakeitimas. Naujajame Aprase nustatyti, kad pirmojo kontakto asmens sveikatos prieziiiros
jstaiga, turinti technines ir profesines galimybes paimti kraujo ir $lapimo éminius, privalo juos paimti
nedelsdama, kai pagrjstai jtariama, kad seksualinis smurtas galé¢jo biati jvykdytas panaudojant
psichoaktyvigsias medziagas arba pasinaudojant asmens apsvaigimu. Eminiy paémimas neturéty biiti
siejamas su bitinosios medicinos pagalbos poreikiu, iSskyrus atvejus, kai dél asmens sveikatos buklés
pirmiausia bitina suteikti skubiaja medicinos pagalba. Pavyzdziui:

., Esant pagristam jtarimui, kad seksualinis smurtas galéjo buti jvykdytas panaudojant psichoaktyvigsias
medziagas arba pasinaudojant asmens apsvaigimu, pirmojo kontakto asmens sveikatos prieziiiros jstaiga,
turinti tam reikalingas galimybes, nedelsdama paima kraujo ir (ar) $lapimo éminius. Eminiy paémimas
néra siejamas su biitinosios medicinos pagalbos poreikiu, iSskyrus atvejus, kai dél asmens sveikatos
biiklés pirmiausia turi biti suteikta skubioji medicinos pagalba. *

Laukiamas rezultatas. Biologiniai éminiai bus paimami kuo arCiau pirmojo asmens kontakto su
sveikatos prieziiiros sistema, todél padidés tikimybé nustatyti panaudotas psichoaktyvigsias medziagas ir
sumazeés jrodymy praradimo rizika.

5. Kryptis. Biologiniy éminiy paémimas nelaukiant policijos ar Kitos ikiteisminio tyrimo institucijos
pavedimo

Problema. Praktikoje biologiniy éminiy paémimas tai padaryti jgaliotose sveikatos priezitiros jstaigose
gali biti atidedamas, kol asmuo apsispres ar ,,kviesti policija”, kol bus pradétas ikiteisminis tyrimas ir
suformuluotas pavedimas paimti éminius. Prievartos narkotiky atvejais toks delsimas gali lemti visiskg
toksikologiniy jrodymy praradimg. Be to, seksualinj smurta patyrgs asmuo dél Soko, apsvaigimo,
atminties spragy, baimés ar kity priezasCiy gali buti nepajégus priimti sprendima dél kreipimosi |
teis€sauga.

Siulomas pakeitimas. Naujajame Aprase aiskiai jtvirtinti kompetentingo sveikatos prieziiiros specialisto
teisg ir pareigg, gavus informuotg asmens sutikimg, paimti kraujo ir §lapimo éminius nelaukiant policijos
ar kitos ikiteisminio tyrimo institucijos pavedimo, ar asmens sprendimo kreiptis j policija.

Informuoto sutikimo formoje turéty biiti atskirai iSskirtas sutikimas dél:

e ¢éminiy paémimo;
e jy saugojimo;



e tyrimo;
e perdavimo teisésaugos institucijoms, jeigu asmuo véliau nuspresty kreiptis j teisésauga;
e sunaikinimo pasibaigus nustatytam saugojimo terminui.

Taip pat turi bati aiskiai nustatyta, kad biologiniy éminiy paémimas savaime nesukuria asmeniui pareigos
kreiptis i policijg ar pateikti pareiSkima dél ikiteisminio tyrimo pradéjimo. Pavyzdziui:

., Esant pagristam jtarimui, kad seksualinis smurtas galéjo buti jvykdytas panaudojant psichoaktyvigsias
medziagas arba pasinaudojant asmens apsvaigimu, kompetentingas sveikatos prieZiiros specialistas,
gaves informuotqg asmens sutikimq, nedelsdamas paima kraujo ir (ar) Slapimo éminius, nelaukdamas
policijos, kitos ikiteisminio tyrimo institucijos pavedimo ar asmens sprendimo apie jvykj informuoti
policijg. Eminiy paémimas savaime nesukuria asmeniui pareigos kreiptis j teisésaugos institucijas. *

Laukiamas rezultatas. Laiko pozitiriu jautris toksikologiniai jrodymai galés biiti iSsaugoti nedelsiant,
kartu uztikrinant asmens teis¢ savarankiskai apsispresti dél kreipimosi j teisésaugos institucijas.

6. Kryptis. Biologiniy éminiy saugojimo, perdavimo, tyrimo ir finansavimo modelio nustatymas

Problema. Vien teisés paimti biologinius éminius nelaukiant policijos pavedimo nepakanka. Kartu turi
buti nustatyta, kur tokie éminiai saugomi, kas atsakingas uZz jy transportavimg ir perdavima, kokiomis
salygomis jie tiriami ar sunaikinami ir kas apmoka su tuo susijusias iSlaidas. Nenustacius vientiso éminiy
tvarkymo modelio, kyla jy vientisumo, atsekamumo, duomeny apsaugos ir vélesnio panaudojimo
baudziamajame procese rizika. Be to, Siuo metu neaisku, i$ kurios valstybés biudzeto asignavimy srities —
sveikatos apsaugos ar vidaus reikaly — turéty buti finansuojamas €miniy paémimas, saugojimas,
transportavimas ir tyrimas. Toks finansavimo neapibréztumas gali lemti institucijy atsakomybés
perkélima viena kitai, paslaugy teikimo vilkinima, nevienoda praktikg skirtingose jstaigose, atsisakyma
paimti ar tirti éminius nesant aiSkaus apmokéjimo pagrindo ir galiausiai — laiko poziiiriu jautriy
toksikologiniy jrodymy praradimg. Taip pat kyla rizika, kad su éminiy tvarkymu susijusias i§laidas biity
meéginama nepagrijstai perkelti galimai seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui.

Atskira problema yra tai, kad §iuo metu galiojanCiame teisiniame reguliavime néra nustatytas biologiniy
€miniy saugojimo terminas. Pazymétina, kad po galimai patirto seksualinio smurto asmuo dé¢l Soko,
baimés, atminties spragy, kaltés ar gédos jausmo gali biiti nepasirenges iS karto kreiptis j teis€saugos
institucijas. Pernelyg trumpas saugojimo terminas reiksty, kad asmeniui véliau apsisprendus pateikti
pareiSkimg laiku paimti biologiniai éminiai jau galéty buiti sunaikinti, o galimai reik§mingi toksikologiniai
jrodymai — negrjZtamai prarasti.

Siiilomas pakeitimas. Naujajame ApraSe sitloma jtvirtinti bendra principa, kad biologiniai éminiai,
paimti jtarus seksualinj smurta naudojant prievartos narkotikus, bity saugomi ne trumpiau kaip Sesis
meénesius.

Kartu situloma jpareigoti Sveikatos apsaugos ministerija, Vidaus reikaly ministerijg ir Kkitas
kompetentingas institucijas atlikti i§samia teising, finansing ir administracinés nastos analize ir jos
pagrindu parengti vientisg biologiniy éminiy saugojimo, transportavimo, perdavimo, tyrimo, sunaikinimo
ir finansavimo modelj. Atliekant $ig analize turéty biiti jvertinta:

1. kur ir kokiose institucijose biologiniai éminiai turéty buti saugomi;
2. kokie techniniai, kokybés, saugumo ir atsekamumo reikalavimai turéty buti taikomi jy
saugojimui;



3. ar SeSiy ménesiy minimalus saugojimo terminas visais atvejais yra pakankamas, ar tam tikromis
aplinkybémis turéty biiti numatyta galimybé ji pratesti;

4. kokia institucija biity atsakinga uZz éminiy administravimg, transportavimg, perdavimg ir
sunaikinima;

5. kas biity éminiy ir su jais susijusiy asmens duomeny valdytojas bei tvarkytojas;

6. kokiais atvejais ir kada éminiai turéty buti tiriami — i§ karto juos paémus ar tik asmeniui
nusprendus kreiptis ] teisésaugos institucijas;

7. kokia tvarka éminiai buty perduodami teisésaugos institucijoms ir panaudojami baudziamajame
procese;

8. 1§ kokiy valstybés biudzeto asignavimy ar kity finansavimo S$altiniy biity apmokamas éminiy
paémimas, saugojimas, transportavimas, perdavimas, tyrimas ir sunaikinimas;

9. kaip biity uztikrinta, kad su éminiy tvarkymu susijusios iSlaidos nebiity nepagrjstai perkeliamos
galimai seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui;,

10. ar ir kokia tvarka valstybés ar kity subjekty patirtos iSlaidos galéty biiti iSieSkomos i$
nusikalstama veika padariusio asmens baudziamojo proceso jstatymy nustatyta tvarka;

11. kokiy papildomy finansiniy, Zmogiskyjy ir techniniy istekliy reikéty sitlomam modeliui
igyvendinti;

12. kokia administracing nasta sitilomas modelis sukurty ASP], policijai, Valstybinei teismo
medicinos tarnybai, laboratorijoms ir kitoms procese dalyvaujancioms institucijoms;

13. kokius galiojanCius teisés aktus reikéty priimti, pakeisti ar papildyti siekiant jtvirtinti pasirinkta
modelj.

Atlikus analiz¢ ir institucijoms susitarus dél pasirinkto modelio, jo nuostatos turéty biti jtvirtintos
naujajame Aprase ir, jei bitina, kituose biologiniy éminiy tvarkyma, toksikologinius ir teismo medicinos
tyrimus, asmens duomeny apsauga bei paslaugy finansavimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.
Pavyzdziui:

., Biologiniai éminiai, paimti jtarus seksualinj smurtg naudojant prievartos narkotikus, saugomi ne
trumpiau kaip SeSis ménesius nuo jy paémimo dienos. Siuo laikotarpiu asmeniui turi biiti sudaryta
galimybé apsispresti dél kreipimosi | teisésaugos institucijas. Asmeniui nusprendus kreiptis j teisésaugq,
éminiai perduodami kompetentingai institucijai teisés akty nustatyta tvarka. Pasibaigus nustatytam
saugojimo terminui ir nesant teisinio pagrindo éminius toliau saugoti, jie sunaikinami teisés akty
nustatyta tvarka.

Laukiamas rezultatas. Bus aiskiai jtvirtintas ne trumpesnis kaip SeSiy ménesiy biologiniy éminiy
saugojimo terminas, suteikiantis galimai seksualinj smurtg patyrusiam asmeniui realig galimybg véliau
apsispresti dél kreipimosi ] teisésaugos institucijas. Atlikus analizg ir teisés aktuose jtvirtinus pasirinkta
modelj, taip pat bus aiSkiai paskirstytos institucijy funkcijos ir finansiné atsakomybé, nustatyta éminiy
saugojimo, transportavimo, perdavimo, tyrimo ir sunaikinimo tvarka bei sumazinta rizika, kad dél
neaiSkaus finansavimo ar institucijy kompetencijos laiku paimti toksikologiniai jrodymai biity prarasti
arba negaléty biiti panaudoti baudziamajame procese.

7. Kryptis. AiSkiy ir praktiskai jgyvendinamy reagavimo terminy nustatymas

Problema. Galiojan¢iame reguliavime ir institucijy praktikoje vartojamos abstrak¢ios formuluotés,
pavyzdziui, ,,nedelsiant®, ,.kaip jmanoma grei¢iau®, ,,gavus policijos pavedima* ar ,,atvykus ekspertui, ne
visada uztikrina savalaikj biologiniy éminiy paémimg. Kita vertus, nejvertinus institucijy faktiniy
galimybiy nustatyti pernelyg trumpi terminai galéty biiti nejgyvendinami ir likti tik formalds.



Sialomas pakeitimas. Naujajame ApraSe nustatyti aiSkius maksimalius terminus laiko pozitiriu
kritiniams veiksmams pradéti ir atlikti, jskaitant:

pirminj galimo apsvaiginimo poZymiy jvertinima;

biologiniy éminiy paémimo pradzia;

policijos ar kitos institucijos informavima;

sprendimo dél teismo medicinos eksperto pasitelkimo priémima;
asmens nukreipimg ar pervezima;

éminiy perdavimg saugojimo ar tyrimo vietai.

Konkrecios terminy trukmés turéty buti nustatytos atlikus praktinj, teisinj ir administracinés nastos
vertinimg, jtraukiant ASP], policijos, Valstybinés teismo medicinos tarnybos, toksikologiniy laboratorijy
ir kity jgyvendinanciy institucijy atstovus.

Vertinime turéty biiti nustatyta:

kokie terminai mediciniskai ir toksikologiSkai pagristi;

kokie terminai realiai jgyvendinami skirtinguose regionuose ir paros metu;
kokiy darbuotojy, transporto ir budéjimo istekliy reikéty;

ar biitina numatyti skirtingus terminus pagal situacijos skubuma;

kaip biity fiksuojamas terminy laikymasis.

Laukiamas rezultatas. Institucijos veiks pagal vienodus ir patikrinamus reagavimo terminus, o
biologiniy jrodymy iSsaugojimas taps aiskiai jtvirtintu prioritetu.

8. Kryptis. Teismo medicinos eksperto pasitelkimo kriterijy ir tvarkos nustatymas

Problema. Siuo metu néra pakankamai aisku, kokiais seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus
atvejais biitinas teismo medicinos eksperto dalyvavimas, kas priima sprendima dél jo pasitelkimo ir kaip
greitai nuo asmens kreipimosi j sveikatos prieziiiros jstaiga ar policija turi blti organizuojamas jo
dalyvavimas. Dél to eksperto atvykimo, pavedimo ar sprendimo laukimas gali nepagristai uzdelsti skuby
toksikologiniy éminiy paémima.

Sialomas pakeitimas. Naujajame Aprase, suderinus su Valstybine teismo medicinos tarnyba, Lietuvos
Respublikos generaline prokuratiira ir policija, nustatyti:

nebaigtinj teismo medicinos eksperto pasitelkimo kriterijy sarasa;

subjekta, priimantj sprendimg dél eksperto dalyvavimo;

sprendimo priémimo ir eksperto iskvietimo tvarka;

eksperto ir sveikatos priezitiros specialisto funkcijy atskyrima;

principa, kad ekspertinio tyrimo organizavimas negali uzdelsti biologiniy éminiy paémimo.
Pavyzdziui,

,, leismo medicinos eksperto dalyvavimas organizuojamas esant Siame ApraSe nustatytiems kriterijams.
Sprendimas dél eksperto dalyvavimo, jo atvykimas ar ikiteisminio tyrimo institucijos pavedimo gavimas
negali buti pagrindas atideti biologiniy éminiy paémimq, kai juos pagal savo kompetencijq gali paimti
sveikatos prieZiiiros specialistas. *



Laukiamas rezultatas. Bus aiSkiai atskirtas skubus biologiniy éminiy paémimas nuo vélesnio ekspertinio
tyrimo, todél eksperty pasitelkimo organizavimas nebesukels nepagristo delsimo paimti reikiamus éminio
ir galimo jrodymy praradimo.

9. Kryptis. Vienodo asmens informavimo standarto patvirtinimas

Problema. Apsvaiges, galimai apsvaigintas, Soko blisenos ar atminties spragy turintis asmuo gali
nesuprasti arba nejsiminti vien Zodziu pateiktos informacijos. Skirtingose institucijose taip pat gali biiti
nevienodai aiSkinamos asmens teisés, biologiniy éminiy paémimo ir saugojimo tvarka, galimybeé kreiptis |
teisésaugg, pagalbos formos ir kita.

Sitlomas pakeitimas. Naujajame ApraSe nustatyti vienoda informavimo standarta visoms pirmojo
kontakto institucijoms ir kaip ApraSo priedg patvirtinti standartizuota informacinj lapg. Informaciniame
lape turéty buti pateikta informacija apie:

asmens teises ir pareigas;

galimas medicinines ir procesines procediiras;

biologiniy éminiy paémimo tiksla;

éminiy saugojimo terming, tyrimo, perdavimo ir sunaikinimo tvarka;

galimybe paimti éminius dar neapsisprendus kreiptis ] policija;

informuoto sutikimo reik§mg ir teis¢ atsisakyti tam tikry veiksmy;

medicininés, psichologinés, socialinés, teisinés ir specializuotos pagalbos formas;
konkrecius tolesnés pagalbos kontaktus.

Informacija turi biiti pateikiama aiSkia, suprantama, raSytine ir asmeniui prieinama forma. D¢l
apsvaigimo, Soko, atminties sutrikimy ar emocinés biiklés ji prireikus turi buti pakartota. Asmenims su
negalia informacija turi buiti pateikiama individualiai pritaikyta forma, prireikus pasitelkiant vertéja,
pagalbininkg ar tinkamas komunikacijos priemones. Pavyzdziui:

., Pirmojo kontakto institucija pateikia asmeniui Siame Aprase nustatytq informacijq Zodziu ir rastu. Jeigu
deél apsvaigimo, Soko, atminties sutrikimy, negalios ar emocinés biklées asmuo negali jos tinkamai
suprasti ar jsiminti, informacija pakartojama ir pateikiama individualiai pritaikyta forma.

Laukiamas rezultatas. Visose institucijose asmuo gaus vienodg ir suprantamg informacija, reikalinga
informuotam sprendimui dél biologiniy éminiy, kreipimosi | teisésaugg ir tolesnés pagalbos priimti.

10. Kryptis. Atvejo koordinavimo funkcijos jtvirtinimas

Problema. Galimai apsvaigintam, praradusiam orientacijg, Soko biisenos ar atminties spragy turin¢iam
asmeniui ypa¢ sunku paciam koordinuoti sveikatos prieziiiros specialisty, policijos, teismo medicinos
eksperty ir pagalba teikianciy organizacijy veiksmus. Nesant aiSkaus atvejo koordinatoriaus (atvejo
vadybininko) gali biiti prarandama informacija, dubliuojami veiksmai ir véluojama paimti biologinius
éminius.

Sialomas pakeitimas. Naujajame ApraSe jtvirtinti atvejo koordinavimo (atvejo vadybininko) funkcija
igaliotose asmens sveikatos prieziliros jstaigose. Atvejo koordinatoriumi galéty buti gydytojas,
slaugytojas ar kitas tinkama kompetencijg turintis specialistas. Koordinatoriaus funkcijos turéty apimti:

e pirminj asmens informavima;
e skubiy veiksmy sekos koordinavima;



biologiniy éminiy paémimo organizavima;

rysio su policija, teismo medicinos ekspertais ir kitais subjektais palaikyma;
asmens nukreipimg j psichologing, socialing, teising ir specializuotg pagalba;
pagalbos testinumo uZztikrinima.

Konkreti koordinatoriaus budéjimo, pasiekiamumo, iSkvietimo, darbo laiko ir apmokéjimo tvarka turéty
buti nustatyta atlikus teisine, finansing ir administracinés nastos analize. Sioje analizéje turéty biiti
jvertinta:

kuriose ASP] §i funkcija bty privaloma;

kokios profesinés kvalifikacijos specialistas galéty ja vykdyti;

ar galéty Sig funkcija vykdyti specializuoti pagalbos centrai;

ar reikalingas nuolatinis, pasyvus ar regioninis budéjimas;

kokia bty vieno atvejo koordinavimo apimtis ir trukmé;

koks biity paslaugos finansavimo Saltinis;

kokig papildoma administracing nasta funkcija sukurty jstaigoms.

Pavyzdziui, ,, [galiota asmens sveikatos prieziiiros jstaiga paskiria atvejo koordinatoriy, kuris organizuoja
skubius pagalbos teikimo veiksmus, koordinuoja biologiniy éminiy paémimgq, rySj su kitomis
institucijomis, asmens nukreipimgq ir pagalbos testinumg.

Laukiamas rezultatas. Asmuo turés vieng aiSky kontaktinj specialista, o pagalbos teikimas taps
nuoseklesnis, greitesnis ir maziau traumuojantis.

11. Kryptis. Psichologinés pagalbos prieinamumas nuo pirmojo kreipimosi momento

Problema. Galimas apsvaiginimas, atminties spragos, nezinomybé dél jvykio aplinkybiy ir abejonés savo
prisiminimais gali sustiprinti Soka, baime, kaltés jausma ir nepasitikéjimg savimi bei pagalba
teikian¢iomis institucijomis. Nepaisant to, psichologiné pagalba daznai pasitiloma tik vélesniu pagalbos
teikimo etapu arba tiesiog apsiribojama bendro pobiidzio informacija apie galimybeg jos kreiptis.

Sialomas pakeitimas. Naujajame Aprase nustatyti pirmojo kontakto institucijos pareigg jvertinti asmens
skubios psichologinés pagalbos poreikj, suteikti pirming emocing paramg ir, asmeniui sutikus, organizuoti
jo nukreipima testinei psichologinei pagalbai. Pavyzdziui,

., Pirmojo kontakto institucija jvertina skubios emocinés ir psichologinés pagalbos poreikj, sudaro
galimybe jg gauti ir, asmeniui sutikus, organizuoja nukreipimq testinei psichologinei pagalbai. *

Laukiamas rezultatas. Psichologiné pagalba taps integralia pirminio reagavimo dalimi ir padés
sumazinti Soko, antrinés viktimizacijos bei pasitraukimo i§ pagalbos ar baudziamojo proceso rizika.

12. Kryptis. Privalomy periodiniy specializuoty mokymu nustatymas
Problema. Sveikatos priezitiros specialistai, policijos pareigiinai, prokurorai, teismo medicinos ekspertai,
socialinés pagalbos specialistai ir kiti procese dalyvaujantys asmenys nevienodai atpazjsta galimo

apsvaiginimo pozymius, supranta atminties spragy reikSme ir toksikologiniy éminiy paémimo skubuma.
Kompetencijy skirtumai lemia nevienodg pagalbos teikimo algoritmo taikyma.
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Sialomas pakeitimas. Naujajame ApraSe nustatyti visy procese dalyvaujanciy institucijy pareiga
organizuoti periodinius specializuotus mokymus. ApraSe arba jo priede turéty biiti nustatytas minimalus
mokymy turinys, apimantis: seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus atpazinima;
psichoaktyviyjy medziagy poveikj ir galimo apsvaiginimo poZymius; sagmonés netekimo ir atminties
spragy reikSme ir galimas pasékmes; biologiniy éminiy paémima, zenklinima, dokumentavima, saugojima
ir perdavimg; traumai jautry ir nekaltinantj bendravimg; antrinés viktimizacijos prevencija;
tarpinstitucinio algoritmo taikymga praktikoje.

Aprase taip pat turéty buti nustatyta pareiga institucijoms dokumentuoti darbuotojy dalyvavima
mokymuose. Mokymy periodiskumas ir finansavimo modelis galéty biiti nustatytas jvertinus specialisty
skaiciy, esamas kvalifikacijos tobulinimo sistemas ir institucijy administracing nasta. Be kita ko, sveikatos
prieziliros specialistams Sie mokymai turéty biti pripazjstami profesinés kvalifikacijos tobulinimo
mokymais, jeigu atitinka atitinkamuose teisés aktuose nustatytus reikalavimus ir yra registruoti
kompetencijy platformoje. Pavyzdziui,

,Istaigos vadovas sudaro galimybe darbuotojams periodiskai dalyvauti mokymuose seksualinio smurto
naudojant prievartos narkotikus atvejy atpaZinimo, biologiniy éminiy paémimo ir tvarkymo, traumai
Jautraus bendravimo bei antrinés viktimizacijos prevencijos klausimais. Sie mokymai pripaZjstami
darbuotojy profesinés kvalifikacijos tobulinimu teisés akty nustatyta tvarka. *

Laukiamas rezultatas. Specialistai turés vienoda ziniy ir praktiniy gebé&jimy pagrinda, greiCiau atpazins
galimg prievartos narkotiky panaudojima ir nuosekliau taikys pagalbos teikimo algoritma.

13. Kryptis. Pagarbaus ir nekaltinan¢io bendravimo standarto jtvirtinimas

Problema. Galimai seksualinj smurtg patyrgs asmuo gali biti kaltinamas dél savanorisko alkoholio ar
kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, apsvaigimo, atminties spragy, elgesio, iSvaizdos, socialinés
padéties ar delsimo kreiptis pagalbos. Tokios aplinkybés nepaneigia galimo seksualinio smurto ir negali
buti pagrindas atsisakyti teikti pagalba, taciau kaltinantis, skeptiskas ir nepagarbus bendravimas gali lemti
antring viktimizacija ir asmens pasitraukimg i§ pagalbos proceso.

Siiilomas pakeitimas. Naujajame AprasSe jtvirtinti privalomg pagarbaus, nekaltinancio ir stereotipais
negrindziamo bendravimo standarta. Aiskiai nustatant, kad: savanori§kas alkoholio ar kity medziagy
vartojimas, apsvaigimas ar galimas apsvaiginimas, atminties spragos, asmens elgesys, iSvaizda ar emociné
reakcija, delsimas kreiptis pagalbos ir kitos aplinkybés negali biiti pagrindas atsisakyti atlikti Aprase
nustatytus veiksmus ar savaime abejoti galimai patirto seksualinio smurto aplinkybémis. Atskira nauja
sankcija neturéty buti kuriama, jeigu netinkamas elgesys jau gali biiti vertinamas pagal galiojancias
profesinés etikos, tarnybinés ar drausminés atsakomybés taisykles. TaCiau Aprase turéty buti aiskiai
nustatyta, kad pagarbaus, nekaltinan¢io ir traumai jautraus bendravimo standarto pazeidimai vertinami
pagal konkre¢iam darbuotojui taikomas atsakomybeés taisykles. Si nuostata turéty bati taikoma visiems
pagalbos teikimo procese dalyvaujantiems specialistams, jskaitant sveikatos priezitiros specialistus,
policijos pareigtinus ir specializuotg pagalba teikianciy centry darbuotojus. Pavyzdziui,

,Pagalba galimai seksualinj smurtq patyrusiam asmeniui teikiama vadovaujantis pagarbos asmens
orumui, nesaliSkumo, nekaltinimo, traumai jautraus bendravimo ir antrinés viktimizacijos prevencijos
principais. Sio bendravimo standarto paZeidimai, padaryti sveikatos prieziiiros specialisty, policijos
pareigiiny ar specializuotq pagalbg teikianciy centry darbuotojy, vertinami pagal jy profesine veiklg,
tarnybq ar darbo santykius reglamentuojanciuose teisés aktuose nustatytas drausminés, tarnybinés ar
kitokios atsakomybeés taisykles.
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Laukiamas rezultatas. Pagalbos aplinka taps saugesné ir labiau orientuota j asmens poreikius, o
netinkamas bendravimas galés biiti vertinamas pagal aiskiai nustatyta profesinj standarta.

14. Kryptis. Duomeny apie seksualinj smurta naudojant prievartos narkotikus rinkimo ir
statistinés apskaitos nustatymas

Problema. Ikiteisminiy tyrimy statistika neatskleidzia viso seksualinio smurto naudojant prievartos
narkotikus masto. Sis nusikaltimas islieka latentinis. Siuo metu oficialioje statistikoje nematomi atvejai,
kai asmuo kreipiasi j sveikatos prieziiiros jstaiga, biologiniai éminiai paimami, ta¢iau asmuo nesikreipia |
policija, taip pat atvejai, kai psichoaktyvioji medZziaga nenustatoma dél pavéluoto kreipimosi ar riboty
tyrimo galimybiy. Neturint patikimy duomeny apie realy tokiy atvejy mastg, ypac¢ sudétinga planuoti
tikslines prevencines priemones, nustatyti didziausios rizikos aplinkybes ir grupes, tinkamai paskirstyti
finansinius bei Zmogiskuosius iSteklius ir vertinti taikomy priemoniy veiksminguma. Nepakankamas Siy
atvejy matomumas taip pat mazina teisésaugos institucijy galimybes nustatyti pasikartojanéius veikimo
modelius, susieti tarpusavyje galimai to paties asmens ar asmeny grupés padarytas veikas ir laiku
identifikuoti sistemingai veikiancius nusikalstamas veikas darancius asmenis.

Siiilomas pakeitimas. Naujajame Aprase nustatyti pareiga asmens sveikatos priezitiros jstaigoms teikti
agreguotus duomenis apie: kreipimusis dél galimo seksualinio smurto naudojant prievartos narkotikus;
nustatytus galimo apsvaiginimo poZymius; paimtus biologinius éminius; éminiy saugojima, perdavimg ir
sunaikinimg; atvejus, kai asmuo nusprendé nesikreipti j teisésauga. Policijos renkamy duomeny apskaitos
sistemoje apie nusikaltimas veikas asmens seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelieCiamumui turéty biiti
nustatyta atskira zyma atvejams, kai jtariamas psichoaktyviyjy medziagy panaudojimas arba
pasinaudojimas asmens apsvaigimu. Prie§ nustatant galutinj rodikliy, duomeny valdytojy, perdavimo ir
vieSinimo modelj turi biiti atlikta asmens duomeny apsaugos, teisiné ir administracinés nastos analize.
Analizéje turéty biiti jvertinta: kokie duomenys biitini politikos formavimui ir algoritmo vertinimui; kokie
duomenys gali biti renkami be asmens identifikavimo; kas buty duomeny valdytojas ir kas juos
apibendrinty; kaip iSvengti duomeny rinkimo ir teikimo dubliavimo tarp sveikatos ir teis€saugos sistemy;
kaip daznai duomenys bty teikiami ir vieSinami; kokig papildoma administracing ir finansing nasta tai
sukurty ASP] ir policijai. Pavyzdziui,

YAsmens sveikatos prieziiiros jstaigos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka teikia agreguotus
duomenis apie seksualinio smurto atvejus, kai jtartas psichoaktyviyjy medziagy panaudojimas ar
pasinaudojimas asmens apsvaigimu. Policija atskirai zZymi tokius atvejus savo duomeny apskaitos
sistemose. **

Laukiamas rezultatas. Bus galima vertinti ne tik pradéty ikiteisminiy tyrimy, bet ir faktiniy kreipimysi,
jtarimy bei paimty biologiniy éminiy mastg, nustatyti sistemos spragas ir pagrjsti prevencijos priemones,
tiksliau vertinti reikiamus Zmogiskuosius isteklius ir finansines priemones.

15. Kryptis. Periodinio tarpinstitucinio algoritmo veiksmingumo vertinimo nustatymas

Problema. Nesant privalomo ir reguliaraus pagalbos seksualinj smurta patyrusiems asmenims teikimo
algoritmo vertinimo, néra galimybés nuosekliai nustatyti, ar prievartos narkotiky panaudojimo atvejai
tinkamai atpaZzjstami, biologiniai éminiai paimami laiku, tinkamai saugomi ir perduodami, o institucijy
bendradarbiavimas uztikrina nenutrukstamg pagalbos teikimg. Praktikoje nustatytos spragos ne visada
lemia savalaikius teisés akty, vidaus tvarky, mokymy programy ar tarpzinybinio bendradarbiavimo
psichoaktyviosios medziagos ir jy deriniai nuolat kinta, atsiranda naujy sintetiniy junginiy, o jy
nustatymas ne visada jmanomas taikant jprastus toksikologiniy tyrimy metodus. Dél §ios priezasties

12



institucijos turi gebéti laiku atpaZzinti naujas rizikas, atnaujinti biologiniy éminiy paémimo ir tyrimo
praktika, mokymy turinj bei tarpinstitucinio reagavimo procediiras. Nesant reguliarios sistemos perziiiros,
kyla rizika, kad teisinis reguliavimas ir praktiniai pagalbos teikimo algoritmai neatitiks besikeicianciy
nusikalstamy veiky padarymo bidy.

Sialomas pakeitimas. Naujajame Aprase paskirti koordinuojancia institucijg arba suburti tarpinstitucing
vertinimo grupg i§ pagalbos teikimo algoritme dalyvaujanciy institucijy ir nustatyti, kad pagalbos teikimo
algoritmo veiksmingumas biity vertinamas ne reciau kaip kas dvejus metus. Aprase taip pat turéty biti
nustatyta pareiga vertinimo rezultatus naudoti ne tik ataskaitoms rengti, bet ir konkretiems Apraso, vidaus
tvarky, mokymy bei tarpinstitucinio bendradarbiavimo pakeitimams inicijuoti. Pavyzdziui:

,, Koordinuojanti institucija ne reciau kaip kas dvejus metus organizuoja tarpinstitucinj Sio Apraso
taikymo ir veiksmingumo vertinimq ir pateikia atsakingoms institucijoms pasiilymus dél teisés akty,
vidaus tvarky, mokymy ir bendradarbiavimo praktikos atnaujinimo.

Laukiamas rezultatas. Pagalbos teikimo algoritmas bus nuosekliai tobulinamas remiantis praktiniais
duomenimis, o nustatytos spragos lems konkrecius sistemos pakeitimus.

16. Kryptis. Pagalbos teikimo tvarkos, kai asmuo Kkreipiasi praéjus daugiau kaip 72 valandoms,
nustatymas

Problema. Jtarimas dél apsvaiginimo, atminties spragos ar galimo seksualinio smurto aplinkybés gali
iSryskéti tik praéjus ilgesniam laikui. Kreipimasis praéjus daugiau kaip 72 valandoms kartais klaidingai
siejamas su biologiniy jrodymy nebuvimu ar ribotomis pagalbos galimybémis, nors dalis biologiniy,
medicininiy ar kity reikSmingy duomeny vis dar gali biiti surinkta, o asmeniui iSlicka medicininés,
psichologinés, socialinés ir teisinés pagalbos poreikis.

Siiilomas pakeitimas. Naujajame Aprase nustatyti atskira veiksmy seka, kai asmuo kreipiasi praéjus
daugiau kaip 72 valandoms po galimo seksualinio smurto. Tokiais atvejais turi biti: jvertinta asmens
sveikatos buikle; jvertinti iSlike galimo apsvaiginimo pozymiai ir asmens nurodomos atminties spragos;
jvertinta galimybé paimti biologinius éminius ar atlikti kitus tyrimus; uzfiksuota galimam ikiteisminiam
tyrimui reikSminga informacija; jvertinta néStumo, lytiskai plintanciy infekcijy ir kity sveikatos pasekmiy
rizika; suteikta informacija apie teises ir galimus tolesnius veiksmus; organizuota psichologiné, socialiné,
teisiné ir specializuota pagalba.

Laukiamas rezultatas. Véliau besikreipiantys asmenys nebus eliminuojami i§ pagalbos sistemos, o
institucijos iSnaudos visas dar prieinamas medicinines, jrodymy i§saugojimo ir pagalbos priemones.

17. Kryptis. Specializuoto ir koordinuoto pagalbos modelio sukiirimas

Problema. Pagalba galimai seksualinj smurta patyrusiems asmenims neturéty buti priskiriama prie
bendrosios skubiosios pagalbos, iSskyrus atvejus, kai dél asmens sveikatos biuiklés tokia pagalba isties yra
butina. Priskyrus $iuos atvejus bendrajam skubiosios pagalbos srautui, asmuo daznai priverstas laukti, kol
pagalba bus suteikta pacientams, kuriy buklé pagal medicininio skubumo kriterijus vertinama kaip
prioritetiné. Dél tokio laukimo prarandamas laikas, kuris yra labai svarbus biologiniams éminiams paimti
ir galimiems toksikologiniams jrodymams i§saugoti tais atvejais, kai seksualing prievartg patyres asmuo
galimai buvo apsvaiges ar apsvaigintas. Kartu ilgas laukimas bendrose priémimo patalpose gali
neuztikrinti tinkamo asmens privatumo, didinti emocing jtampg ir antrinés viktimizacijos rizikg. Todél
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pagalba galimai seksualinj smurta patyrusiems asmenims turéty biti organizuojama pagal atskira,
specializuotg pagalbos teikimo tvarkga. Kartu biitina iSplésti specialisty, galin¢iy suteikti pirming pagalba
ir atlikti neatidéliotinus veiksmus, rata. Biologiniy éminiy paémimas neturéty priklausyti vien nuo
konkretaus gydytojo priecinamumo — kraujo ir Slapimo éminius pagal nustatyta tvarka ir savo
kompetencija turéty galéti paimti ir tinkamai apmokyti slaugytojai ar kiti tam parengti sveikatos
prieziiiros specialistai. Tai leisty sumazinti laukimo laikg, greiiau i$saugoti galimus jrodymus ir
uztikrinti, kad pagalbos suteikimas nepriklausyty nuo vieno specialisto uzimtumo ar budéjimo grafiko.

Sitilomas pakeitimas. Naujajame Aprase nustatyti, kad pagalba galimai seksualinj smurtg patyrusiems
asmenims organizuojama pagal atskira, specializuota pagalbos teikimo tvarka ir néra savaime priskiriama
bendrajam skubiosios medicinos pagalbos srautui. Skubi medicinos pagalba pagal bendrgja jos teikimo
tvarkg turéty biti teikiama tik tais atvejais, kai tokios pagalbos biitinybe lemia asmens sveikatos buklé.
Atskira pagalbos seksualinj smurta galimai patyrusiems asmenims teikimo tvarka turéty uztikrinti, kad
galimai seksualinj smurtag patyrusiam asmeniui biity nedelsiant atliktas pirminis buklés ir aplinkybiy
jvertinimas, suteikta biitina informacija, uztikrintas privatumas ir, esant jtarimui dél prievartos narkotiky
panaudojimo, kuo skubiau paimti biologiniai éminiai. Siy veiksmy atlikimas neturéty priklausyti nuo
asmens vietos bendrojoje skubiosios pagalbos eilé¢je ar nuo vieno konkrecios specializacijos gydytojo
prieinamumo. Naujajame Aprase taip pat turéty biiti iSpléstas specialisty, galin¢iy pagal nustatyta tvarka
teikti pagalba, paimti kraujo ir $lapimo éminius, ratas. Biologinius éminius ir suteikti pagalbg savo
profesinés kompetencijos ribose galéty: gydytojas; bendrosios praktikos slaugytojas; iSpléstinés praktikos
slaugytojas; kitas sveikatos prieziliros specialistas, jeigu jo profesiné kompetencija tai leidzia ir jis yra
tinkamai apmokytas.

Sie specialistai turéty veikti pagal vienoda pagalbos teikimo, biologiniy éminiy paémimo, Zenklinimo,
dokumentavimo, laikino saugojimo ir perdavimo tvarka. Jiems taip pat turéty buti nustatyti minimalis
pasirengimo reikalavimai, apimantys prievartos narkotiky panaudojimo pozymiy atpazinima, tinkama
éminiy paémima, galimy jrodymy vientisumo iSsaugojimg, informuoto sutikimo gavima ir traumai jautry
bendravima.

Konkretus atskiros pagalbos teikimo tvarkos jgyvendinimo modelis, ja taikanc¢iy ASPI ir specialisty ratas,
teritorinis prieinamumas, paslaugy teikimo laikas, budéjimo organizavimas ir finansavimo Saltiniai turéty
buti nustatyti atlikus iSsamig teisine, finansing ir administracinés nastos analize.

Laukiamas rezultatas. Pagalba galimai seksualinj smurtg patyrusiems asmenims bus organizuojama
pagal atskirg tvarka, todél jos suteikimas ir biologiniy éminiy paémimas nepriklausys nuo bendrojo
skubiosios medicinos pagalbos srauto ar kity pacienty buklés prioritetiSkumo. Tai leis greiCiau atlikti
pirminj asmens buklés jvertinima, laiku paimti kraujo ir Slapimo éminius bei pradéti kitus butinus
pagalbos veiksmus, kartu sumazinant toksikologiniy jrodymy praradimo rizika, geriau uztikrinant asmens
privatumg ir mazinant antrinés viktimizacijos tikimybe. ISplétus tinkamai apmokyty specialisty, galin¢iy
paimti biologinius éminius ir atlikti pirminius veiksmus, rata, pagalbos teikimas maziau priklausys nuo
gydytojo prieinamumo budéjimo metu. Atskyrus $iy atvejy aptarnavima nuo bendrojo skubiosios
pagalbos srauto, taip pat sumazés priémimo ir skubiosios pagalbos skyriams tenkanti organizacing ir
darbo kriivio nasta.
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